
新型コロナウイルス感染拡大防止大会参加にあたっての注意事項 

感染予防対策委員会 

 新型コロナウイルスの感染を防止するため、各チームにおかれましては、以下の事項につきまし

て、各自ご注意いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

１ 感染予防対策へのご協力について 

① 感染対策スタッフ、各チーム１人必ず 9：20、13：00 の会議より参加をお願いします。 

② 衛生補助者について（今回は事前の集合等はありません。） 

下記内容をご理解いただき、アリーナ以外での感染防止策も、チーム内での周知もご協力をお

願いします。大会終了後の退席時は席の消毒チームごとにをお願いします。 

 

２ 会場内での注意 

① 会場入場時は係員の指示に従い、私語を慎みつつ、広がらずに移動してください。 

② 定められた範囲内で座席をうまく活用し、床（通路）には、モノを置かないでください。 

③ 万が一、飲食物を床に置く場合は、タオルをかけるなどの工夫をお願いします。 

④ 飛沫はまっすぐに飛び、２ｍ以内に落下するので、選手等の座席は、一列置きや、ジグザグに

座らせるなど、前に人が座らないよう配慮してください。 

⑤ 観客席では、マスクを着用、私語は慎む。保護者の必要以上の私語は慎んでください。 

⑥ 動作の前後で手指消毒をするよう、各自注意をお願いします。 

⑦ マスクの表面を触らないようしましょう。 

 

（試合の前後について） 

① 試合会場の入退場時には、シューズの裏を拭いてから出入りする。列をそろえて、可能な限り

一定の間隔をあけ、移動するようにしてください。 

② 試合の前後で、手指（手の甲も）消毒しましょう。 

③ シューズの裏を触らないよう、選手に注意を促してください。 

④ マスクを外して試合を行う場合、終了後は移動前に（手指の消毒後）マスクをしてください。 

⑤ 移動時は、私語は慎み、スムーズに移動しましょう。 

 

（食事等に関して） 

① 食事の際、私語は慎むようにしましょう。 

② 飲食の際は、手指消毒をしてから食べる。特に直接手に持って食べるおにぎり、パン、お菓子

等は、注意が必要です。直接手に持たなくても食べられるよう、ラップで包みその部分を持つ

ようにする等注意が必要です。 

③ 直前に取り出し、すぐに食べるようにする。残こし、後で食べる時はしまいましょう。 

④ 食べ物を広げたまま、放置しない。水筒やペットボトルの飲み口もあけたままにしない。 

⑤ 喫煙時、私語は慎み、マスクを外す時間は最低限にしましょう。 

 

（その他） 

① 大会中、体調不良となり、発熱等の症状が出た者がいた場合、他の者とは距離を取り、早急に

受診してください。受診の結果、新型コロナウイルス感染症「陽性」の結果が出たら、至急埼

玉県ドッジボール協会に連絡をお願いします。 


