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ほっともっと CUP 埼玉オープンドッジボールフェス 2026 

大会要項 
 

日時・日程 2026 年 6 月 6 日（土） 

    ８：５０ 開場・受付開始 （受付終了９：15） 

    ９：２０ 開会式 

    ９：３０ 試合開始 

   １６：３０ 閉会式・表彰式 

  ※スケジュールは変更する場合があります。ご了承ください。 

 

会  場 深谷ビッグタートル（深谷市総合体育館）  〒366-0801 埼玉県深谷市上野台２５６８ 

 

主  催 埼玉県ドッジボール協会 

 

協  賛 株式会社プレナス 

 

参加資格  

(1) 2026 年 4 月現在、小学校３～６年のチーム（男子のみ、女子のみ、男女混合いずれも可で

すがリーグの分けはありません。３年生のみのチームは不可とします） 

(2) 日本ドッジボール協会（Ｊ.Ｄ.Ｂ.Ａ.）の D-1 登録チームもしくは各都道府県協会の登録チー

ムであること 

(3) スポーツ安全保険又は各種保険に加入していること 

(4) 帯同審判 1 名以上の協力をすること 

 

募集チーム数  

４０チーム （ただし、埼玉県ドッジボール協会所属チームを優先する） 

※応募多数の場合には、抽選と致します。 

 

表  彰 優勝チーム及び上位入賞チームを表彰する 

 

参 加 料 １チーム １０，０００円（帯同審判がいない場合は＋２，０００円） 

（大会当日受付にてお支払いください なお、申込が正式に受理された場合、当日欠場の場合

にも後日徴収させて頂きますのでご了承ください） 

 

申込方法・締切 

１） 埼玉県ドッジボール協会募集サイト内の申し込みフォームにて申請後、参加申込書をメ

ールにて下記アドレスにお送りください。 

２） メンバー表は当日受付にて提出してください。 

 

２０2６年５月 22 日（金）必着とします。メール宛先 dodge.saitama@gmail.com 

 

競技規則および競技方法 

(1) ルールはＪ.Ｄ.Ｂ.Ａ.日本ドッジボール協会公式ルールに則る。 

(2) チーム編成は次の通りとする。 

・選手エントリーは１２～２０名、出場選手は１２名とする。 

・選手は１２名以下でも試合は成立する。  

・監督、コーチ、マネージャー各１名（成人）とし、試合中１名は必ずベンチに位置しなけれ

ばならない。退場・失格等でベンチに成人がいなくなった時点で、そのチームは「不完全

チーム」とみなし、その試合は不戦敗とする。 

・ベンチ入り可能人数は、選手２０名、監督・コーチ・マネージャーの３名、計２３名以内とし、

競技フロアへの入場可能者も当該メンバーに限定する。 

 



(3) 本大会は次のように試合を実施する。 

・５チームのリーグ戦による予選にて順位を決定し、全チーム上がり、決勝トーナメント戦に

より優勝および順位を決定する。 

・予選リーグの試合はすべて５分１セットマッチで行う。 

・決勝は５分３セットマッチ（２セット先取）とする。 

・予選リーグでは勝ち点制を採用し、勝ちを２点、引き分けを１点、負けを０点として勝ち点

の合計で順位を決定する。なお、勝ち点が同数の場合、次の規則により順位を決定す

る。 

① 各試合終了時の味方内野人数の合計が多いチームを上位とする。 

② 直接対戦の勝ちチームを上位とする。 

③ 各試合終了時の相手内野人数の合計が少ないチームを上位とする。 

④ 決定戦（５分１セットマッチ、V ポイントゲームあり）を行なう。 

・決勝トーナメントでは、セット終了時に同数の場合は V ポイントゲームで決定する。 

(4) 本大会ではランニングタイムを採用する。 

(5) 審判への抗議は一切認めない。 

(6) 競技規則は一部変更になる場合があります。 

 

注意事項・その他 

(1) 必ず成人の責任者及び保護者が引率してください。引率者がいない場合は棄権とします。 

(2) 競技フロアに降りる際はゴム底のシューズの着用を義務付けます。引率者も必ずゴム底の

靴（体育館シューズ）をご用意ください。また、応援者も体育館シューズもしくはスリッパをご

用意ください。 

(3) 組み合わせ、選手宣誓等は主催者側であらかじめ決めさせていただきます。 

(4) チーム受付を必ず行なってください。（８：５０～９：１５）受付をしないチームは出場資格を失

う場合があります。 

(5) 大会参加にあたっては選手の健康管理には十分注意してください。 

競技中選手が負傷した場合、会場内において応急処置をいたしますが、主催者はその他

の責任は負いませんのであらかじめご了承ください。また、会場までの往復の事故につい

ても責任を負いかねますのでご了承ください。 

(6) 今大会はほっともっとの（株）プレナス様より協賛をいただいておりますので必ず弁当をお申

込ください。（飲食は決められた場所以外ではとらないでください） 

(7) ゴミは各自で持ち帰ってください。 

(8) 手荷物、貴重品は各チーム、各自で管理してください。 

(9) 駐車場については、各位責任をもって駐車してください。（車内に貴重品等を残さないでく

ださい） 

(10) バスを利用する場合は第二駐車場へお願いします。 

(11) 駐車場は 8 時より利用が可能です。大気のために近隣の路上での駐車は禁止致します。 

(12) 一階ラウンジでの飲食及びブルーシートを敷いての場所取りはしないでください。また、通

路にはみ出してのお茶セットはご遠慮ください。発見した時は撤去のお声がけをさせていた

だきます。 

(13) 下駄箱の利用は禁止です。各自、もしくはチームで管理をお願いします。 

(14) プラカードは運営側で用意します。 

(15) 応援団を含めてチームマナーが不適当と思われる場合は、試合中でも出場を停止する場

合があります。 

(16) ゼッケン(ビブス等)は各チームにてご用意の上ご持参ください。なるべく J.D.B.A.ユニフォー

ム規定に沿ったものを着用する様お願い致します。 

(17) 天候等の理由により、大会日程の変更や中止する場合があります。 

  

 

問い合わせ・申込先 

 〒355-0314 埼玉県比企郡小川町中爪 37 - 8 丸山方 

 埼玉県ドッジボール協会事務局 丸山 高峰 

 Tel 090-8045-9461 

                    e-mail : dodge.saitama@gmail.com 

専業ではありませんので不在等はご了承ください。なるべくメールをご利用願います。 


