
JDBA公認指導者資格【Ｃ級指導員】

２０２４年度 養成講習会 埼玉県開催 実施要項
埼玉県ドッジボール協会

理 事 長 久高 健

指導委員長 長嶋 修一

１．主 催：一般財団法人 日本ドッジボール協会 埼玉県ドッジボール協会

２．主 管：一般財団法人 日本ドッジボール協会 関東ブロック連絡会 指導委員会

３．開催日時・場所

・日時：令和 6 年 6 月 9 日（日） 受付 9:00～9:15 講習 9:15～17:45（予定）

・場所：川越市高階南公民館(〒350-1143 埼玉県川越市藤原町２３番地７ Tel 049-245-3581)

※会場への問合せはご遠慮ください。

※当日の緊急連絡は長嶋携帯０９０－２５４０－９１８８までお願いします。

４．講習科目と取得資格：

・本講習会は、「ＪＤＢＡ Ｃ級指導員」の資格所得のための課程です。

・本講習終了後、ＪＤＢＡに申請を行った方に資格が与えられます。

・本講習会の具体的内容は別紙を参照ください。

５．講 師：

・座学 :：下山 浩 （月越ストーム・コーチ、Ａ級指導員）

・外部講師： かない接骨院 金井 栄二 先生（金井接骨院院長）

６．受講資格：受講年齢（令和 6年 4月 1日現在） 満 18 歳以上の方

７．募集定員：最大 20 名

８．申込：別紙の参加申込書にて申し込んでください。 締切：令和 6 年 5 月 31 日（金）

９．受講料：5,000 円（テキスト代込）

ただし、下記副読本はＣ級指導員のテキストとは別に講習に必須ですので、お持ちでない方は、申込書に

購入希望を記載願います。 受講料とは別に下記料金がかかります。

・副教材 2 冊※ ① 「FEEL THINK ACTION」（1,047 円税込）

② 「小学生のドッジボール最強トレーニング BOOK」(1,793 円税込)

※既にお持ちの方は当日ご持参ください。

10．昼食：各自でご用意下さい。

11．受講料・副読本代支払方法： 当日受付でお支払い下さい。釣銭の無きようにお願いします。

12．その他：当日は運動の出来る服装でご参加下さい。

：駐車場に限りがありますので、車で来所される方は極力乗り合わせをお願いします。

以 上



JDBA 公認指導者資格【Ｃ級指導員】養成講習会

２０２４年度 養成講習会（埼玉県開催） スケジュール（予定）

（6 月 9 日）

No. 時間 項目・単元名 学習方法 講師・担当

１ 9：00～9:30

（0.5 時間）

開講式・公認指導員について

資格取得ガイダンス

－ 埼玉県指導委員会

２ 9:30～10:00

（0.5 時間）

ドッジボールの歴史と協会理念 座学 埼玉県指導委員会

３ 10:00～11:30

（1.5 時間）

体罰･暴力行為の根絶と指導者の

役割

座学 埼玉県指導委員会

休憩（昼休み）

４ 12:15～13:45

（1.5 時間）

年齢による発育の違いと練習 座学 埼玉県指導委員会

５ 13:45～15:30

（1.75 時間）

ドッジボール指導における安全管理 座学 埼玉県委員会

＊かない接骨院 金井先生

６ 15:30～17:30

（2.0 時間）

トレーニング

グループ討議

実技

Gr 討議

埼玉県指導委員会

７ 17:30～17:45

（0.25 時間）

まとめ、質疑応答

レポート記入

－ 埼玉県指導委員会

８ 17:45 閉講式・解散 － 埼玉県指導委員会

＊１：「けが予防のための安全管理とテーピング」については、外部講師で行います。

※昼休み以外の休憩は適宜設けます。

≪Ｃ級指導員の取得要件≫

Ｃ級指導員資格を取得するには、本講習会受講し、登録申請を行わなければなりません。

※令和６年４月１日現在満１８歳以上の方でないと、登録申請が出来ません。

以 上
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